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CAMPEONATO CAMPEONATO DE EUROPA – p25 

ESPECIALIDAD NATACIÓN 

CATEGORÍA ABSOLUTA 

SEDE Lublin (POL) 

FECHAS 2 al 7 diciembre 2025 

INFO EA europeanaquatics.org 
 

 

 
1. ASPECTOS GENERALES 2024-25 → ENLACE 
 
2. PROGRAMA DE COMPETICIÓN 

Libre 

Espalda 

Braza 

Mariposa 

Estilos Individual 

50-100-200-400-800-1500 

50-100-200 

50-100-200 

50-100-200 

100-200-400 

Relevos Libre 

Relevos Estilos 

Relevos Mixtos 

4x50 

4x50 

4x50 Libre-4x50 Estilos 

 
 
 

3. SELECCIÓN DE DEPORTISTAS PARA PRUEBAS INDIVIDUALES 

3.1. La selección se hará en base a los siguientes campeonatos: 

Q1 Campeonato del Mundo Absoluto - p50 
Singapur, 27 julio al 3 agosto 2025 

Q2 
Campeonato de Europa Junior – p50 
Šamorín (Eslovaquia), 1 al 6 julio 2025 

Q3 
Campeonato de España Absoluto Open - p25  
Barcelona, 13 al 16 de noviembre 2025 

 

3.2. Se incluirán en el Equipo un máximo de 4 nadadores/as por prueba, excepto en las pruebas de 400m, 800m y 1500m donde el máximo 
será de 2 nadadores/as por prueba, de acuerdo con los siguientes criterios: 

− Q1: Todos los deportistas que hayan conseguido plaza de finalista en las pruebas individuales del Campeonato del Mundo 
Absoluto - p50 estarán directamente clasificados para el Campeonato de Europa - p25.  

− Q2: Aquellos deportistas que hayan conseguido medalla en las pruebas individuales del Campeonato de Europa Junior 
(con un límite de 1 deportista por prueba y género) también serán incluidos en el Campeonato de Europa - p25.  

− Q3: Adicionalmente, aquellos deportistas que acrediten la marca de referencia de la tabla (Punto 4) durante las pruebas 
individuales del Campeonato de España Absoluto Open – p25 también estarán clasificados, hasta completar el límite de 
deportistas por prueba según el punto 3.2. En relación con este punto:   

1. Las marcas acreditadas en las series eliminatorias y finales tendrán la misma validez.  

2. Los tiempos de pase y las primeras postas de pruebas de relevos no serán tenidos en cuenta a efectos de selección 
en pruebas individuales.  

 

https://europeanaquatics.org/
https://rfen_desarrollo.federatio.com/upload/sectionFiles/Inbg3whneY.pdf
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4. MARCAS DE REFERENCIA - PISCINA 25mts 

 

EQUIPO FEMENINO PRUEBAS EQUIPO MASCULINO 

00:24,44 50 Libre 00:21,40 

00:53,78 100 Libre 00:47,23 

01:55,60 200 Libre 01:44,08 

04:06,95 400 Libre 03:42,50 

08:29,17 800 Libre 07:45,02 

16:15,27 1500 Libre 14:49,29 

00:26,54 50 Espalda 00:23,38 

00:58,08 100 Espalda 00:51,30 

02:05,54 200 Espalda 01:52,66 

00:30,45 50 Braza 00:26,57 

01:05,28 100 Braza 00:57,63 

02:23,38 200 Braza 02:06,23 

00:25,82 50 Mariposa 00:22,53 

00:57,40 100 Mariposa 00:50,57 

02:08,85 200 Mariposa 01:53,61 

00:59,65 100 Estilos I. 00:52,98 

02:10,16 200 Estilos I. 01:55,25 

04:37,54 400 Estilos I. 04:09,19 
 

* Marcas de referencia en piscina de 25m y cronometraje electrónico. 

 

 

5. SELECCIÓN DE DEPORTISTAS PARA EQUIPOS DE RELEVOS 

5.1. La Dirección Técnica establece entre sus líneas estratégicas priorizar el rendimiento en pruebas de relevos para el Ciclo Olímpico 
2024-28. Por ello, para este campeonato considerará la participación del Equipo en todos los relevos del programa y valorará la 
selección de deportistas exclusivamente para pruebas de relevos. 

5.2. Todos los nadadores/as que aparezcan en el equipo completo seleccionado (después de la Q3), ya sea en pruebas individuales o en 
pruebas de relevos, podrán ser considerados para la composición final de los relevos durante el campeonato. 

5.3. La Dirección Técnica determinará la composición que considere más competitiva para los relevos, con el objetivo de conseguir el 
mejor rendimiento posible en el día y sesión que se dispute la prueba de relevos correspondiente. 

 

 

 

 

 

 

 


